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Anstieg der Durchschnittstemperatur

GLOBALE MITTELTEMPERATUR 1880-2020
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Abweichung in Bezug auf den Zeitraum 1881-1910 (Jahresmittel)
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Anstieg der Durchschnittstemperatur

TEMPERATURANOMALIE DER 10-JAHRESPERIODEN DEUTSCHLAND
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Haufigkeit von Hitzewellen

ANOMALIE DER ANZAHL DER HEIBEN TAGE IN DEUTSCHLAND 1951 - 2020
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Thermische Umgebungsbedingungen
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Quelle: https://www.dwd.de/DE/leistungen/unwetterklima/hitze/hitze node.html
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Zusammenhang Hitze und Mortalitat
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Hitzebedingte Todesfalle in Deutschland
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Hitzebedingte Morbiditat und Mortalitat

Mortalitat

*Todesursachen bei Hitze sind meist respiratorische oder kardiovaskulare
Erkrankungen, seltener zerebrovaskulare Erkrankungen.

Morbiditat

e Krankenhauseinweisungen und Notfalleinsatze bei Hitze meist wegen
Lungen- und Nierenerkrankungen, Diabetes mellitus, Exsikkose und
Hitzschlag (seltener kardiovaskulare Erkrankungen, vermutliche

Begrindung: schneller Verlauf oft tédlich).
KLUG

Folie nach Fortbildung des Robert-Bosch-Krankenhauses:
http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/download/de/PDFs/lindemann/Fortbildung-Aerztel.pptx
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Vulnerabilitat und Anpassung

Konzept der Vulnerabilitat (Jendritzky, Koppe et al. 2005)

eDie Vulnerabilitat (Verwundbarkeit) ist eine Funktion aus Exposition,
Sensibilitat und Anpassung.

Notwendigkeit zur Anpassung

*\Wachsende Exposition (Klimawandel) und wachsende Sensibilitat
(demographischer Wandel) erfordern vermehrte Anpassung
(Praventionsmalinahmen), damit die Vulnerabilitat gesenkt werden kann.
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Folie nach Fortbildung des Robert-Bosch-Krankenhauses:
http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/download/de/PDFs/lindemann/Fortbildung-Aerztel.pptx
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Vulnerable Gruppen

Altere Obdachlose Arbeiter:innen
ApeitErinnEn Kleinkinder Schwangere
draufien

In Deutschland vor
allem Menschen tber
75 Jahren gefahrdet.

Folie nach Fortbildung des Robert-Bosch-Krankenhauses:
http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/download/de/PDFs/lindemann/Fortbildung-Aerztel.pptx
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Warum sind altere Menschen besonders
gefahrdet?

Gehaufte Vorerkrankungen Physiologische Veranderungen

* Koronare Herzerkrankung e Deutlich verminderte

e Herzschwache Hautdurchblutung

* Nierenerkrankungen e Eingeschrankte Gefalkregulation zur
* Diabetes mellitus Umverteilung von Blutvolumen

* Chronische Lungenerkrankungen * Verminderte SchweilSproduktion

* Dementielle Syndrome

e Parkinson

Warmeabgabe (iber die Haut erschwert

eingeschrankte Warmeregulation bzw.
Anpassung des Verhaltens erschwert KLUG

Folie nach Fortbildung des Robert-Bosch-Krankenhauses:
http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/download/de/PDFs/lindemann/Fortbildung-Aerztel.pptx
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Risikofaktoren alterer Menschen

|n einer Stadt lebend (Urban Heat Island); Dachgeschoss; Stdlage; schlechte thermische
Isolierung; kein Zugang zu kiihlen Raumen/Klimaanlage KLUG
Deutsche Allianz
Folie nach Fortbildung des Robert-Bosch-Krankenhauses: Klimawandel und Gesundheit

http://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/download/de/PDFs/lindemann/Fortbildung-Aerztel.pptx
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